SEMINAR WORKSHOP - 1 Tag
Kosten 220 €

Die Macht der Worte -Worte werden Wirklich-
keit - Der Geist geht ins Fleisch!

Bewusst-Seins-Entwicklung und Gedanken-
hygiene

Bewusstes-Sein und Gedanken-Transformation
Aus dem Mangel-Empfinden ins Reichtums-
Bewusst-Sein

Emotionale Balance

Metamorphose Massage

Chakren-Energie im Wassermann-Zeitalter
Engel begleiten uns

Schwingungen der Engel

Spirituelle Rickenschule

Hilfe zur Selbsthilfe

Skoliose Therapie mit der Kraft des Geistes

Seniorenheiler- Selbst-Heilung durch Lebens-
freude
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DATUM

Do.14.05.26
$a.04.07.26
S0.27.09.26
Sa.24.10.26

Sa.13.06.26
$a.15.08.26
Sa.31.10.26

$a.02.05.26
$0.02.08.26
Sa.07.11.26

S0.12.07.26
$a.03.10.26

S0.14.06.26
$a.16.08.26
S0.01.11.26

$a.23.05.26
$a.26.09.26
$a.05.12.26

Mo.25.05.26
$a.19.09.26
S0.06.12.26

S0.29.11.26

$0.05.07.26
S50.04.10.26

$0.02.08.26
Sa.28.11.26

Sa.11.07.26
$0.25.10.26

o0

BESCHREIBUNG

Unterlagen inkl. 1 10 - 18 Uhr | + 20 € veg. Verpflegung

Lernen Sie die Zusammenhénge und Auswirkungen von Gedanken,
Worten, Gefihlen+ Redewendungen auf Kérper, Geist und Seele kennen+
steuern.

Sinnesschulung + Selbstwahrmehmung, gezielte Aufmerksamkeit+ Achtsam-
keit werden geibt sowie Geddchtnis geschult+ ganzheitliche Gewahrsam-
keit akfiviert.

Dualitét und Selbst-Bewuf3t-Sein in Kooperation veréndern die
Wahrnehmungsféhigkeit und &ffnen die Wege in zielgerichtete, wertschét-
zende+ liebevollen Gedanken.

Paradigmenwechsel + Ursachen-Erkenntnis frihkindlicher préigender Er-
fahrungen sowie deren Transformation durch Wertschétzung als Lebens-Er-
fahrungsschatz.

Aktivierung und Anwendung kérpereigener Selbstheilungskréfte durch
Kinesio

logie, Akupressur an div. Kérperpunkten in Verbindung mit persénlichen
Affirmationen.

Sanfte Auflésung+ Transformation vorgeburtlicher Blockaden auf emotio
naler, geistiger, seelischer Ebene am Zeitgefige an Fiflen, Hénden+ Kopf
sowie den Energieebenen.

Bedeutung, Aktivierung + Harmonisierung der 13 Hauptchakren + 5 Ener-
giekdrper auf der energetischen, geistigen, seelischen + spirituellen Ebene
durch Meditation, Aura-Reinigung +Ausgleich.

Dein Schutzengel istimmer bei Dir - lerne die Erz- und Schutz-Engel kennen
und verbinde dich in gefilhrter Meditation mit deinem Schutzengel und
Geisffihrer.

Mobilisation der Wirbelséule mit der Kraft der Gedanken - Die Beweglich-
keit des Kérpers wird vom Geist und Bewuf3t-Sein gesteuert -Wie beweglich
ist dein Geist22 Ursachen + Energieblockaden im Geist, K&rper+ Wirbel-
sdule aufldsen.

Spezialseminar fir Skoliosebetroffene - einzigartige Wirbelséulengym-
nastik zur Unterstiitzung des inneren Aufrichtungs-u.Wachstumsprozesses.
Durch mentale Energiesteuerung die Kérperform veréndern. Inkl. Energie-
einweihung SHK.

Fir alte Menschen ab 60 Jahren: Mehr Lebensenergie, Lebensqualitéit
durch Schmerzfreiheit +Lebensweisheit durch Einweihung in die geistigen
Gesetze und wunderbare Regeneration durch unendliche Heilenergie,
Liebe und Dankbarkeit.

Sonja Martha Nusche - Heilpraxis Lichtheilung & Heilerschule Sophia
Reiherstr. 1/2 - 75196 Remchingen-Singen * Tel. & Fax: 07232 - 78 387 - Mobil: 0171 - 44 10 651 - E-Mail: sonja@lichtheilung-sophia.de - www.lichtheilung-sophia.de



AUSBILDUNGEN -1+2 Tage

Reiki 1. Grad
Universelle Lebensenergie
Kosten 330 € (2 Tage)

Reiki Il. Grad
Bedingungslose Liebe & Dankbarkeit Kosten
450 € (2 Tage)

Reiki lll. Grad Meister
Liebe fiir die Welt
Kosten 650€ (1 Tag)

Reiki IV. Grad Lehrer
Universelle LebensenergieEinweihungen
Kosten 750€ (1 Tag)

Heiter 1. Grad
Aurachirurgie & Neue
Hom&opathie
Kosten 450 € (2 Tage)

Heiler II.
GradProgrammierung von Heilhilfen
Kosten 350 € (1 Tag)

Heiler Ill. Grad
Kristallheiler
Kosten 555 € (2 Tage)

Schock- und Trauma-Heilung
Befreiung blockierter Lebensenergie
Kosten 450 € (2 Tage)

Abl&seprozesse & Ahnenheilung- Potenzierte
Lebensenergie
Kosten 450 € (2 Tage)

Kinder Reiki- (1 Tag)

Universelle Lebensenergie Selbstheilungs-
Aktivierung

Kosten 130€
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DATUM

09.+10.05.26
25.+26.07.26
05.+06.09.26
21.422.11.26

20.+21.06.26
12.+ 13.09.26
12.+13.12.26

Termin nach
Vereinbarung

Termin nach
Vereinbarung

27.+28.06.26
17.+18.10.26

Do0.04.06.26
$0.20.09.26
S0.08.11.26

06.+07.06.26

30.+31.05.26
29.+30.08.26
10.+11.10.26

18.+19.07.26
14.+15.11.26

30.10.26
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BESCHREIBUNG

Unterlagen inkl. 1 10 - 18 Uhr | + veg. Verpflegung + 20 €/p.Tg.

Durch 4 traditionelle Einweihungen wird dein innerer Heilungskanal ge-
5ffnet und du lernst Relki-Energie auf dich selbst und andere zu iibertragen.
Du lernst deiner inneren Stimme zu vertrauen, die Handpositionen und den
Chakrenausgleich.

Durch Einweihung in 3 Heilsymbole kannst du die Reiki-Energie verstérken
und steuern. Du erlernst die Mentalbehandlung, die energetische Raumrei-
nigung sowie die Fernbehandlung iiber Raum und Zeit

Durch die Einweihung und Arbeit mit der Reiki-Meister-Energie eréffnen sich
neue Horizonte der Alchemie, die Heilfhigkeit und das BewuBtsein sind an
héchste Dimensionen angeschlossen und du wirst eins mit der Reiki-Kraft.

Die Reiki-Lehrer-Ausbildung beféhigt dich nun selbst Reiki zu lehren und die
ReikiEinweihungen vorzunehmen. Du wirst durch diesen Dienst eine tiefe
Erfillung und héchstes Gliick in dieser Berufung erfahren.

Durch deinen Wunsch und die Einweihung erlebst du eine grof3e
Bewuf3tSeinsErweiterung, deine Intuition, Fihlen, Sehen in der Innenschau,
deine Medialitét und Wahrnehmungsgabe offenbart sich dir der durchsich-
tige Mensch.

(inkl. Heilkristall-Skalpell und Balancependel)

Du wirst zum Kraftwerk der Liebe durch eine starke Kraftanbindung in die
héchsten Ebenen deines BewuB3Seins, wodurch du Gegensténde (persén-
liche Heilfolien, Heilsteine u.a.} dauverhaft mit allumfassender Heilschwin-
gung programmieren kannst.

Die Kraft unterschiedlicher Heilsteine + Kristalle kennenlernen +nutzen,
Kraftfeld aufbauen + Anwendung von Heilkarten, Affirmationen und Kristal-
len bei FamilienStamm-Namensreinigung +Atherreinigung, Auflésung von
Beziehungskonflikten.

(inkl. geweihtem persénlichem Kristall-Heilstab + Heilkristallkarten)

Physische, emotionale und seelische Schmerzzustéinde Uber die Energeti-
sche Wahrnehmung kontaktieren und in der Innenschau die Aufgabe der
Ursache als Lern- und Heilungsprozess durch die Sprache der Seele um-
wandeln und in heilende Energie transformieren.

Durch medialen Kontakt mit dem unbewuften Anteil des Unterbewuftseins
die unsichtbaren Verbindungen zu toxischen Beziehungen, Eltern, Ex-Part-
nern, Kindern etc. kappen + Kontakt zum Inneren Kind und den kosmischen
Eltern in die Heilung durch Dankbarkeit, Vergebung und Verzeihung sich
selbst + anderen gegeniiber.

Fur Kinder ab 10J.+ Jugendliche bis 16J. Die traditionellen Einweihungen
und Handpositionen werden geiibt, durch Chakren Ausgleich + Selbstbe-
handlung zur inneren und &ufleren Harmonie, wodurch du auch Freunde,
Tiere + Pflanzen und sogar Deine Eltern oder Grof3eltern behandeln kannst.

Allen Ubungen liegt Liebe zugrunde. Die Realitét aller Ubungen ist Liebe. Ohne Liebe haben geistige Ubungen keinen Wert
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